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Circ. N°2
Villa Cortese, 08 settembre 2025

Alle studentesse e agli studenti
Alle famiglie

Al personale docente

Al personale ATA

p.c Alla DSGA

Al sito web

Oggetto: Disposizioni sull’uso degli smartphone nel secondo ciclo di istruzione — a.s.
2025-2026

Il Ministero dell’lstruzione con la nota n° 3392 del 16/06/2025 dispone il divieto di utilizzo
degli smartphone a scuola anche per gli studenti del secondo ciclo, durante l'intero orario
scolastico e le attivita didattiche.

La misura segue quella gia adottata per il primo ciclo, a causa dei gravi effetti negativi
dimostrati dalla ricerca sull’uso eccessivo e compulsivo dei telefoni da parte degli
adolescenti.

Tra le problematiche evidenziate: diminuzione del rendimento scolastico, dipendenza
digitale, disturbi del sonno e ridotta capacita di concentrazione.

In proposito, appare utile ricordare uno studio dellOCSE condotto nel 2024, “From decline
to revival: Policies to unlock human capital e productivity”, i cui risultati evidenziano gli effetti
negativi dell’'uso dello smartphone e dei social media sul rendimento scolastico.

Si fa presente che il divieto di utilizzo del cellulare in orario scolastico era gia vigente
e operativo nella nostra istituzione scolastica; si tratta infatti di una disposizione presente
nel Regolamento d’Istituto e richiamata nel Patto di Corresponsabilitd condiviso con le
famiglie, che é in fase di ultimo aggiornamento con specifiche procedure sanzionatorie
legate ai recenti interventi sulla valutazione del comportamento. La disposizione si fa piu
rigorosa in quanto risultano maggiormente limitati anche gli usi per scopi didattici.

A patrtire dal presente anno scolastico, in tutela del corretto sviluppo della persona e degli
apprendimenti, si dispone quindi il divieto assoluto di utilizzo a scuola del telefono
cellulare e/o simili), anche ai fini educativi e didattici salvo i casi in cui lo stesso sia
previsto dal Piano educativo individualizzato o dal Piano didattico personalizzato, come
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supporto rispettivamente agli alunni con disabilita o con disturbi specifici di apprendimento,
ovvero per documentate e oggettive condizioni personali.

Pertanto, si invitano gli studenti e le studentesse a non portare il cellulare a scuola; qualora
evidenti ragioni logistiche e/o famigliari non consentano di rimanere privi dello smartphone
nel percorso casa-scuola, ci si deve attenere alle seguenti regole:

1. Il divieto riguarda l'utilizzo dei telefoni cellulari e di altri dispositivi elettronici
personali (quali tablet collegati col web, earphones, smartwatch ecc.) all'interno
dell'edificio scolastico e annessi, comprese serre e azienda agraria, e durante tutte
le attivita didattiche, ricreative e di sorveglianza, per l'intera durata della permanenza
a scuola.

2. Il divieto include le ore di lezione, gli intervalli e le attivita di
laboratorio/palestra/campo. Per le attivita didattiche, I'lstituto mette a disposizione
strumenti digitali specifici (PC, tablet, lavagne interattive, ecc.).

3. Le studentesse e gli studenti sono tenuti a riporre i propri dispositivi spenti nel proprio
zaino a partire dall'inizio delle lezioni alle ore 8:30, fino al termine dell'orario scolastico
e ne hanno in carico la custodia.

4. Nei casi di comprovata necessita o reale urgenza (ad esempio, motivi di salute), sara
consentito agli/alle studenti/sse I’ utilizzo dei telefoni della scuola presso i Centralini.

Si precisa che il divieto generalizzato delluso del telefono cellulare non esaurisce |l
fondamentale ruolo educativo della scuola: rimane centrale I'impegno a formare studenti
digitalmente consapevoli e responsabili. L’obiettivo &€ promuovere un utilizzo equilibrato
delle tecnologie, capace di garantire benessere psicofisico e favorire la crescita personale
e culturale degli studenti.

Infine, esclusivamente per finalita didattiche, resta ovviamente confermato I'impiego degli
altri dispositivi tecnologici e digitali a supporto dell'innovazione dei processi di
insegnamento e di apprendimento, come pc, tablet e lavagna elettronica, secondo le
modalita programmate dalla scuola nell’esercizio della propria autonomia didattica e
organizzativa.

Al seguente link & visitabile 'ampia pagina dedicata dal IS Mendel alla circolare ministeriale
in parola e alle sue motivazioni:

https://iismendel.github.io/Riforma-Valditara-cellulari/

Si confida nella collaborazione di tutti per favorire un ambiente educativo di qualita, in grado
di garantire il diritto allo studio in un contesto sereno, sicuro e rispettoso.

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Cristina Gualtieri
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