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Oggetto: Progetto Acquaticita

Si comunica che a partire da mercoledi 22 ottobre 2025 le classi seconde dell'lstituto G.
Mendel parteciperanno al progetto Acquaticita, che si svolgera ogni mercoledi durante le
ore di Scienze Motorie presso la piscina di Busto Garolfo.

Le classi seguiranno il seguente calendario:

1° TURNO dal 22/10/2025 al 17/12/2025
1°- 2° ora 2PB
3°- 4° ora 2PA
5°- 6° ora 2A
2° TURNO dal 21/01/2026 al 18/03/2025
1°- 2° ora 2B
3°- 4° ora 2D
5°- 6° ora 2C

*eventuale lezione di recupero 25/03/2026

Gli studenti verranno accompagnati in piscina dal docente di Scienze Motorie con il mezzo
dell’Istituto. Il punto di ritrovo, all’inizio dell’'ora di Scienze Motorie, sara il piazzale antistante
la serra.

Siricorda che la lezione di nuoto costituisce lezione curriculare e, pertanto, € obbligatoria.
Per ogni dubbio gli studenti potranno rivolgersi al proprio docente.
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L’abbigliamento per la lezione di nuoto sara costituito da costume, cuffia (silicone o stoffa),
ciabatte e accappatoio. | costumi indossati dovranno essere idonei a svolgere lezioni di
nuoto e rispettosi delle normali regole di buon senso. Non sara consentito stazionare
nellarea docce senza costume. Negli spogliatoi non si potranno introdurre bevande e
alimenti.
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